Mehr Teams dank neuem Format

Der 24-Tage-Lauf fir Kinder-
rechte wurde aus der Not
geboren. Das neue Format hat
einige Vorteile. Von Tilman Baur

ie aus der Corona-Pandemie resul-
D tierenden Einschriankungen ha-

ben auch die Verantwortlichen der
Stuttgarter Kinderstiftung zum Umden-
ken gezwungen. So war Geschiftsfithrerin
Silke Schmidt-Dencker auf die Idee ge-
kommen, aus dem 24-Stunden-Lauf fir
Kinderrechte einen 24-Tage-Lauf zu ma-
chen. Das Wichtigste sei, dass der Lauf
iiberhaupt stattfinde, sagte Silke Schmidt-
Dencker am Sonntag bei der Abschluss-
veranstaltung auf der Waldau.

Zwar stand die Summe der eingelaufe-
nen Spendengelder am Sonntag noch
nicht fest, doch die Anzahl der Teams hat-
te sich im Vergleich zum Vorjahr auf 181
verdoppelt, und auch die Teilnehmerzahl
war signifikant gestiegen. Vom eintédgigen
Volkslauf in Degerloch zu einem 24-Tage-
Format an unterschiedlichen Orten und

. zu unterschiedlichen

»Das Wich- Zeiten: diese riesige
tigste ist, Umstellung hétten die
Teams  erstaunlich

dass der Lauf schnell bewerkstelligt,

tiberhaupt freute sich Stefan von
stattfindet.“ Holtzbrinck, der Vor-
Silke Schmidt- sitzende der Stiftung.

Die Teamkapitine
hatten einiges zu tun:
sie mussten die per
App getrackten Liufe
ihrer Mitglieder im Auge behalten, die Ki-
lometer zusammenzihlen und melden.
»Ich bin jeden Abend von 22 Uhr bis 1 Uhr
am Rechner gesessen®, erzdhlte Ralf
Puchmeier, Griinder der Marvin-Puch-
meier-Stiftung, dessen Team 160 auf der
ganzen Welt verteilte Mitglieder aus der
Eventbranche umfasst. Mit mehr als
10 000 Kilometern gehorte es zu den er-
folgreichsten, Puchmeier selbst steuerte
mehr als 200 Kilometer bei.

Lang- und Mittelstreckenldufer Marcel
Fehr leitete das Team ,Ensinger macht
fit“ mit 110 Teilnehmern. Viele hitten die
Corona-Krise ohnehin zum Sporttreiben
genutzt, so Fehr, das hitte dem Lauf fiir
den guten Zweck in die Karten gespielt.
Am Ende kamen knapp 14 000 Kilometer
zustande. Auch er selbst sei froh gewesen,
wieder eine Aufgabe zu haben. ,Im Mirz
war ich noch im Hohentrainingslager in
Kenia, und auf einmal wurde alles abge-
sagt”, so Fehr. In den sozialen Netzwerken
hitten sich die Laufer der Teams gegen-
seitig angestachelt und motiviert, berich-
tete Fred-Jiirgen Stradinger, Prisident des
Stuttgarter Sportkreises. Mitglieder des
Teams der Biirgerstiftung liefien sich eine

Dencker, von der
Kinderstiftung mit
Blick auf Corona
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Ldufer aus 181 Te

besondere Art der Motivation einfallen: so
musste das Mitglied mit den wenigsten
gelaufenen Kilometern die Spendensum-
me des Mitglieds mit den meisten Kilome-
tern {ibernehmen.

Auch Schirmherrin und Landtagsprési-
dentin Muhterem Aras konnte dem neuen
Format Positives abgewinnen. ,,So konnte
sich niemand mehr damit herausreden,
dass er an dem einen Tag keine Zeit hat®,
sagte Aras. Kinderrechte seien wichtiger
denn je, vor allem, weil soziales Kapital
ungleich verteilt sei. ,Wir diirfen Chan-
cengleichheit nicht vernachlissigen, sonst
wird unsere Demokratie instabil“, so Aras.
Sie lobte in diesem Zusammenhang, dass
die Stiftung die Kinder iiber die Verwen-
dung der Spenden mitentscheiden lasse.

So hatte eine Kinderjury bereits zuvor
iiber verschiedene Projekte beraten, die

i

ams haben dieses Jahr teilgenommen.

unterstiitzt werden konnten. Fiir die 14
beantragten Projekte wiren Spenden in
Ho6he von 40 000 Euro noétig, sagte Silke
Schmidt-Dencker. Sie zeigte sich zuver-
sichtlich, dass die Summe erreicht wird.
Unter anderem soll damit ein Projekt
unterstiitzt werden, bei dem ein Therapie-
hund Kindern mit Bindungsidngsten in
Gerichtsverfahren zur Seite steht.

Oberbiirgermeister Fritz Kuhn be-
zeichnete den Kinderlauf als Institution,
die mittlerweile aus dem Stadtgeschehen
nicht mehr wegzudenken sei. Im Hinblick
auf Kinderrechte kidmen grofle soziale
Aufgaben auf die Stadt zu, sagte der Ober-
biirgermeister. So verwies Kuhn auf die
Tatsache, dass 20 Prozent der 95 000 Kin-
der und Jugendlichen in Stuttgart in
Haushalten mit nur einem Erziehungsbe-
rechtigten aufwachsen.



